Miedzynarodowy Rajd
Szlakami Pln — Wsch. Mazowsza

TERMIN: 13 - 23 sierpnia 2008r.

1 dzien — 13.08.08r

— 09.30 - zbiorka przy Mauzoleum Powstania Listopadowego ( Forty Bema )
od strony karczmy kurpiowskiej,, OSTOJA”

Ostroteka — Ggsewo — Ploniawy — Krasne (rowerem , trasa liczy okoto 57 km )
Otwarcie rajdu w Krasnem — okoto godz.18.00, biesiada turystyczna.

2 dzien — 14.08.08r

Krasne - zwiedzanie okolicy, nauka jazdy konnej— pokazy sprawnosci jazdy konnej.
3 dzien — 15.08.08r.

Krasne — Opinogdra ( rowerami) ze zwiedzaniem Ciechanowa.

4 dzien — 16.08.08r.

Opinogora - Rostkowo (rowery). Zwiedzanie Przasnysza kolejkg waskotorowg

5 dzien — 17.08.08

Rostkowo — Mtawa — (przejazd kolejka )

6 dzien — 18.08.08r.

Mtawa — Jabtonka (rowery) przez: Wietrzfnia , Janowiec Koscielny , Muszaki, Zimna Woda
Jabtonka — konkursy sprawnosciowe , biesiada.

7 dzien 19.08.08r. — sptyw kajakowy

Jabtonka ( jez. Omulew) - Kot ( trasa ok. 12 km

Przy ognisku wspodlny festyn z miejscowg ludnoscig . Zawody drwali.

8 dzien — 20.08.08r.

Kot — Debowiec - Matga — Wesotowo ( trasa ok. 26 km ). Kolacja przy ognisku.

9 dzien — 21.08.08r.

Wesotowo — Dtugie ( trasa ok. 30 km). Kolacja przy ognisku

w Gospodarstwie Agroturystycznym ,U Felka”

10 dzien — 22.08.08r.

Diugie — Zawady ( 10 km) . Kolacja przy ognisku. Kapela ludowa z Zawad

11 dzien — 23.08.08r.

Zawady — Przystan (28 km ) Uroczyste zak@éczenie imprezy okoto godz. 17.00

ORGANIZATORZY: KURPIOWSKA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA
Lokalna Organizacja Turystyczna Pétnocnego Mazowsza

Wspotorganizatorzy: Lokalne Organizacje Turystyczne
- Powiatu Szczycienskiego
- Powiatu Nidzickiego
- Stowarzyszenie Rozwoju Turystyki i Rekreacji w Ostrotece
- Towarzystwo Spoteczno — O$wiatowe im. Aleksandra Kopcia
Patronat: Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego
Prezes Mazowieckiej Regionalnej Organizacji Turystycznej
Starosta Ostrotecki
Prezydenta Miasta Ostrofeki
Starosta Przasnyski
Starosta Szczycienski
Starosta Nidzicki
Program: kazdy etap ma swojego patrona odpowiedzialnego za program rekreacyjno — kulturalny
Patronat medialny:, Radio ,OKO”, ITV Mazowsze , TVP Chicago ,Gazeta Olsztynska, Gazeta
Nidzicka , Radio Olsztyn , Rozmaitosci Ostroteckie , Rynek Podrdzy,
Aktualnosci Turystyczne.
Informacje: regulamin imprezy wreczony bedzie uczestnikom imprezy po wstepnym zgtoszeniu:
« telefonicznie: tel. (0-29) 764-52-32 , e-mailem: kot@kurpiowskiecentrum.info
lub listownie na adres: Kurpiowska Organizacja Turystyczna , ul. Kosciuszki 21, 07-410 Ostroteka




